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KORTVERSION AV PER

Valbar om:

e >12 manader sedan inklusion

« <12 manader sedan senaste besdket
* inget nytt DMARD vid senaste besoOket

* Levnadsvanor kan alltid valjas




‘ SRQ Svensk Reumatologis Kvalitetsregister

Registrera PER

Startsida
» Registrera PER PER ®
Oversikt PER-kortversion O

Mina registreringar ,
PER-kortversion med

, O
Vad ar PER? levhadsvanor
Vad ar SRQ?
Vad registrerar ni om mig?

Lattlast |-

Lattlast PER |L-

For dig som behover lattlast. ‘ SRQ
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LATTLAST PER

Compos PM 2 Tolvan Tolvansson | Avbryt

Fragor om din reumatiska sjukdom L- m

Peka eller klicka pa linjerna for att markera dina svar.
Du kan flytta markéren om du behover.

Hur ont hade du den senaste veckan?

Inte ont alls : I . Maximalt ont

© ®

Hur trétt var du den senaste veckan?

Inte trétt alls ' I . Maximalt trétt

© ®

Hur m&dde du den senaste veckan?
Helt bra ' I . Maximalt daligt

© ®

Skicka ¥

SMARTA « TROTTHET » ALLMAN HALSA

¢d

W

¢ SRQ



FRAGOR FRAN
PATIENTEN OM PER




Jag ater inte kott, har inget badkar eller en kran
som gar att vrida pa?

Vartor ar fragorna sa gammaldags”?

Vartér andrar ni inte fragorna”

De formular som finns i PER ar vetenskapligt genomgangna och far inte andras. De flesta anvands i
hela varlden och anvands ocksa i forskning. Nar det kommer mer moderna formular som ar testade
och sakerstallda sa kan vi byta.

Gor ditt basta for att svara i alla fall. Vissa fragor gar att hoppa 6ver.



Vissa fragor ar nastan lika. Vartor fragar ni samma
sak flera ganger?

De formular som finns i PER ar vetenskapligt genomgangna och far inte andras. De flesta anvands i
hela varlden och anvands ocksa i forskning.

Beroende pa vilken diagnos eller diagnoser man har far man olika kombinationer av formular. | vissa
formular finns liknande, men inte identiska fragor. De anvands for att rakna ut olika matt och scorer
och ar inte utbytbara.



Det gar inte att markera dar jag har ont.
Varfor har ni inte med fotterna”

Ledundersdkningen ar grunden for ett matt som heter DAS28. De leder som ar med ar de leder som
anvands vid just detta matt. Omhet eller svullnad som sitter pa andra stallen ska inte markeras.



Kan ni ta bort mig fran registret SRQ sa jag slipper
gora PER?

PER hor till beslutstddet RDS och det ar varden som bestdmmer om beslutstédet ska anvandas.
Daremot sa tvingar vi aldrig nagon att géra PER-registrering. Vissa av formuléren kan besvaras pa
papper om det kdnns battre.

Om man inte vill vara med i registret SRQ sa kan man avsluta éverféringen av data till SRQ.
Beslutstddet och PER kan d4nda anvéandas.



Det ar svart att svara pa alla fragor. Jag kommer
inte ihag hur jag svarade senast. Gor svaren
egentligen nagon nytta?

Om du svarar sa gott du kan sa kommer dina svar att vara tillrackligt bra. Oftast sa ser vi hur svaren
varierar med bade din och min bedédmning av hur besvarlig sjukdomen ar éver tid. Det ger en bra
Overblick och det gbr inget om du inte minns hur du svarade sist.



SRQ:s vision

100 % AV ALLI

TACKNING, DELAKTIGHET och KVALITET
| vart nationella kvalitetsregister
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