Patientcentrerade studier kring sambandet mellan tandlossning, féorsamrad munhalsa och
ledgangsreumatism

Vill du delta i en studie om sambandet mellan
tandlossning och ledgangsreumatism (RA)?

Du far fragan om du vill delta i denna studie, eftersom du har diagnosen RA registrerad
i Svensk Reumatologis Kvalitetsregister (SRQ). | det har dokumentet far du information
om studien och om vad det innebar att delta.

Vad ar detta for ett projekt och varfor vill vi att du ska delta?

En forsamrad munhalsa, mer specifikt tandlossningssjukdom (parodontit), ar vanligare
hos personer som har RA, men mekanismerna bakom sambandet ar inte helt
kartlagda.

En forbattrad munhalsa har visat sig kunna ge positiva effekter vid RA, s som
minskade besvar fran leder. Idag saknas tydliga riktlinjer for hur sjukvard och tandvard
ska samarbeta for att forbattra munhalsan hos de som insjuknar i RA. Genom denna
enkatundersokning vill vi utforska den sjalvupplevda munhalsan hos individer med RA
och i vilken utstrackning information och radgivning om munhalsa har erbjudits fran
vardkontakter.

Hur gar det till?

Om du samtycker till att delta i denna studie innebar det att du besvarar en digital
enkat som tar cirka 15 minuter. Du far tillgang till enkdten och kan besvara fragorna
direkt genom att klicka pa ”Jag vill delta i studien” nedan. | slutet av enkaten fragar vi
om du kan tanka dig att medverka i en intervju. Om du tackar ja till att &ven medverka i
en intervju kan du komma att kontaktas per telefon eller e-post. En eventuell intervju
berdknas ta 45-60 minuter och samtalet spelas in.

Mojliga foljder och risker med att delta

Du kommer att besvara fragor som kan upplevas som integritetskrankande. Det gar
bra att endast besvara delar av enkdten. Fragorna behandlar i huvudsak sjalvupplevd
munhalsa, tillgang till tandvard och tandvardsstdod samt om du erbjudits information
och radgivning om din munhalsa.

Vad hander med dina uppgifter?

Genom enkaten samlar vi in och registrerar uppgifter om dig och din halsa. Om du har
lamnat samtyckte till att vi kontaktar dig for en intervju kommer vi dven att lagra dina
kontaktuppgifter, men separat fran dina enkatsvar. Informationen fran enkaten
kommer att lagras separat pa Umea universitets servrar och ar inte kopplad till din
medicinska journal eller 6vriga uppgifter inom SRQ. Deltagandet kommer inte att
paverka ditt framtida omhadndertagande inom varden. Om du samtycker till att bli
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kontaktad for intervju kommer ditt telefonnummer och/eller e-post endast vara
tillganglig for anstallda inom forskningsprojektet. Du som medverkar i intervju tilldelas
ett unikt kodnummer som ar kopplat ljudfilerna, darmed ar informationen som ror dig
pseudonymiserad. Listan med kodnummer forvaras tillsammans med
ljudinspelningarna fran intervjun pa Umea universitets sakra servrar till dess att
projektet ar avslutat. Resultaten fran studien redovisas pa gruppniva dar inga enskilda
personer kan identifieras. Dina svar och dina resultat kommer att behandlas sa att inga
obehdriga kan ta del av dem.

Ansvarig for dina personuppgifter ar Umea universitet. Enligt EU:s
dataskyddsforordning har du ratt att kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som
hanteras i forskningsstudien, och vid behov fa eventuella fel rattade. Du kan ocksa
begara att uppgifter om dig raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter
begrdnsas. Ratten till radering och till begransning av behandling av personuppgifter
gdller dock inte nar uppgifterna ar nédvandiga fér den aktuella forskningen. Om du vill
ta del av uppgifterna ska du kontakta Elin Kindstedt (kontaktuppgifter nedan).
Dataskyddsombud nas pa pulo@umu.se. Om du ar missndjd med hur dina
personuppgifter behandlas har du ratt att kontakta Integritetskyddsmyndigheten, som
ar tillsynsmyndighet.

Hur far jag information om resultatet av projektet?

Resultat av analyserna kommer att sammanstallas i vetenskapliga publikationer och
publiceras i medicinska tidskrifter och/eller websidor. Da presenteras resultat pa
gruppniva och du som person kommer inte att kunna identifieras. Kontakta
studieansvarig om du 6nskar en kopia av publikationen.

Forsakring och ersattning

Sedvanlig patientforsakring galler vid deltagande i studien.

Deltagandet ar frivilligt

Ditt deltagande ar frivilligt och du kan nar som helst vadlja att avbryta deltagandet. Om
du valjer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behdver du inte uppge varfor,
och det kommer inte heller att paverka din framtida vard eller behandling.

Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta den ansvariga for projektet (se
nedan).
Ansvariga for projektet

Forskningshuvudman for projektet ar Umea universitet, Med forskningshuvudman
menas den organisation som ar ansvarig for projektet. Ansdkan ar godkand av
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Etikprovningsmyndigheten, diarienummer for prévningen hos
Etikprovningsmyndigheten ar Dnr 2024-01365-01

Ansvarig for projektet ar:

Magnus Wanman (kontaktperson)

Doktorand, allmantandlakare
Institutionen for Odontologi

Umea universitet

901 87 Umea

E-postadress: magnus.wanman@umu.se

Elin Kindstedt (huvudansvarig forskare)

Bitradande universitetslektor, ST-tandldkare
Institutionen for Odontologi

Umea universitet

901 87 Umea

E-postadress: elin.kindstedt@umu.se



mailto:elin.kindstedt@umu.se

