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Rehab blir HP (Hälsoprofessioner)

• Motsvarande besök som tidigare hette rehab heter nu HP. 
• Dessa besök finns tillgängliga för sjuksköterska, fysioterapeut och 

arbetsterapeut



HP-besöken hamnar som tidigare i en egen 
flik
• Som även den har bytt namn till HP översikt



Nu finns det länkar till de instrument som 
vården registrerar inom HP i besöket
• De instrument som är specifika för respektive 

diagnos finns att registrera
• Är främst de som inte ingår i PER eftersom 

de kommer in via PER istället
• Senaste registreringen visas
• Lägg till à registreraà spara àså är du åter

i besöket för nästa registrering
• Du kan som tidigare lägga till behandling i 

besöket
• Glöm inte att spara besöket när du är klar



Ytterligare förändringar i registret



Möjlighet att registrera stöd och rådgivning

• Tre olika grader av HP-stöd kan registreras
• För respektive stöd finns det olika 

områden som man kan kryssa i att man 
har gett stöd om



HP-stöd

Enkelt stöd Rådgivande stöd Kvalificerat stöd

De olika graderna av stöd och de områden som kan väljas.



Förändring i typ av träning

De tre alternativen för Motståndsträning blir muskelstärkande träning med nedan alternativ att registrera: 



Förändring i typ av träning

De tre alternativen för Pulshöjande träning blir Konditionsträning med nedan alternativ att registrera: 



Ny träning tillagd

Rörelseträning – med nedan alternativ att registrera:



Arbetet framåt

• En arbetsgrupp arbetar med att ta fram definitioner för de områden 
som ingår i HP-stöd
• Planen är även att lägga till KVÅ-koder för respektive behandling för 

att underlätta överföring från journal till registret – i en framtid 
• Det går bra att höra av sig med förbättringsförslag till 

malin.regardt@regionstockholm.se
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